Carte des soins

SPA SANTA PONSA

¥






Alimage de cet écrin niché au cceur de jardins luxuriants et

enchanteurs, Santa Ponsa est intégralement tournée vers le

bien-étre et offre une expérience de reconnexion a la nature
et de relaxation unique.

Découvrez un Spa d’exception caché dans I'ancienne citerne

du palais et des soins holistiques visage et corps. Piscine

extérieure, bassin de nage couvert, parcours aquatique,

hammam, sauna, cabines de massage, notre Spa est le lieu
idéal pour un moment hors du temps.

Une terrasse privative sur le toit de la citerne sera réservée
aux clients du Spa pour se détendre au soleil et profiterd'un
panorama exceptionnel.






SUSANNE
KAUFMANN

L'EXPERTISE BEAUTE

Susanne Kaufmann, fondatrice de la ligne de cosmétiques
et du Spa Susanne Kaufmann a I'hétel Post de Bezau en
Autriche, est une pionniére dans les cosmétiques actifs a base
de plantes naturelles. Le succes international de la marque
puise ses racines dans I'Art du soin et du massage au Spa.
Susanne Kaufmann s’engage a n’inclure que les meilleurs
actifs dans ses produits, imaginant des protocoles de soins
sur-mesure et innovant pour régénérer la peau en profondeur.

LA BEAUTE EN EQUILIBRE

Une peau nourrie, des traits apaisés, un corps détendu, des
tensions relachées, notre beauté intérieure et extérieure
rayonne en parfait équilibre. Les principes actifs des produits
Susanne Kaufmann stimulent la régénération naturelle de la
peau et rétablissent son équilibre. Parce que nous pensons
qu’un beau visage ne peut étre considéré séparement du
corps, tout comme le corps ne peut étre séparé de la santé
nos protocoles de soins se distinguent par une vision holistique
de la beauté, inspirée de la médecine traditionnelle chinois
(MTC), I'une des plus anciennes méthodes de lutte contre
le vieilissemment.
Nos soins réconfortent et nourrissent simultanément. C’est
pourquoi nous n‘autorisons que des thérapeutes qualifiés et
spécialement formés a les réaliser. lIs connaissent les effets
de nos produits et peuvent donc faire des choix appropriés
en fonction de votre peau et de ses besoins.



Soins visage

SOIN SIGNATURE
ALKALINE DETOX

Un soin adapté au nettoyage et a la détoxification de la
peau. Ce soin Signature Susanne Kaufmann commence par
un bain de pieds désacidifiant. Il comprend un diagnostic
de peau, un nettoyage en profondeur, un gommage, un
drainage lymphatique ainsi qu’un masque de nettoyage. Un
peeling enzymatique doux est appliqué sur le visage, le cou
et le décolleté. Il stimule le processus de régénération de la
peau et rétablit son équilibre naturel. La peau est radieuse
et harmonieuse. Le soin comprend un suivi personnalisé.
Amponles Actives en option

50 MIN - 130€

AMPOULES ACTIVES

Grace al'utilisation de trois ampoules actives différentes du

systeme de défense de la peau contre la pollution, la peau

est a I'abri des dommages causés par les influences
environnementales négatives.

55€






Soins visage

SOIN SIGNATURE ANTI-AGE

Le traitement parfait pour protégerla peau contre les premiers

signes du vieillissement. La combinaison de techniques de

soin expertes et de produits efficaces laisse le teint apaisé
et rajeuni.

80 MIN - 230€

GLOW TREATMENT

La combinaison sur-mesure de techniques de traitement et

de produits de soins efficaces dans le Glow Treatment donne

un éclat particulier. La peau est stimulée, suffisamment

hydratée et son élasticité est augmentée. Le résultat est un
teint frais, sain et éclatant.

50 MIN - 130€

SOIN HOLISTIQUE DU VISAGE

Ce massage du visage et du cuir chevelu est particulierement
indiqué pour évacuer le stress et détendre |'expression.

30 MIN - 75€









Soins visage

RELAX & GLOW

Découvrez la nouvelle expérience holistique pour booster

votre éclat. Nous nous sommes associés a Nooance, I'expert

frangais du soin anti-age augmenté, pourvous faire découvrir

une technologie quirévolutionne les rituels de soins visage :

le masque Leds. La peau apparait plus lumineuse et éclatante

dés les premiéres séances. Ce soin est particulierement
recommandé si vous désirez :

Régénéreretreboostervotre peau en stimulant la production
de collagéne.

Traiter des probléemes cutanés spécifiques comme I'acné,
les cicatrices, ou les signes du vieillissement.

Réduire les imperfections telles que les taches pigmentaires
et améliorer la texture de votre peau.

SEANCE MASQUE LEDS 10 MIN - 20€

SEANCE MASQUE LEDS 10 MIN
& BOISSON COLLAGENE BY APNEE - 35€

CURE 5 SEANCE MASQUE LEDS 10 MIN
& BOISSON COLLAGENE BY APNEE - 150€

Nous recommandons ce rituel en complétement d’un autre soin.



Massages corps

MASSAGE DU CORPS RELAXANT

Les huiles aromatiques chaudes sont frictionnées surtout le

corps. Les particules exfoliantes de cire de jojoba stimulent

la circulation, éliminent les déchets et aident a détoxifier le

corps. Le soin stimule la vitalité, tout en regénérant et en
relaxant profondément le corps.

50 MIN - 140€

MASSAGE AROMATHERAPIE

Elaboré a partird’huiles essentielles, ce massage aux bienfaits
thérapeutiques exceptionnels améliorent votre humeur et
réveillent tous vos sens.

50 MIN - 160€

MASSAGE ESSENCE
MEDITERRANEENNE

Riche en antioxydants, ce massage thérapeutique

décontractant a base d’huile d'olive biologique est idéal pour

soulager les tensions et harmoniser les chaines musculaires
pour un bien-étre physique et mental.

50 MIN - 180€









Massages corps

MASSAGE ESSENTIEL
DOS & COU

Ce massage thérapeutique concentré sur le dos, la nuque
et la téte est idéal combiné a une séance de Spa.

30 MIN - 75€

RITUEL MEDITERANEEN

Ce soin commence par une séance de hammam purifiant suivi
d’'un gommage tonique qui lisse la peau, réduit les capitons
et stimule la circulation sanguine offrant une sensation de
légéreté et d'effet peau neuve. Le rituel se poursuit avec un
massage du corps relaxant aux huiles aromatiques chaudes,
pour une peau purifiée, lissée et un bronzage plus lumineux.
Hammam 10 min - Gommage Corps 30 min - Massage Corps 50 min

1H30 - 180€






Enveloppements corps

GOMMAGE DU CORPS

Gommage corporel luxueuxauxagents actifs de I'Echinacée et
du Millepertuis. Suivi par l'application d’un produit surmesure
de la ligne cosmétique Susanne Kaufmann.

30 MIN - 65€

ENVELOPPEMENT ROMARIN

Nouvelle vitalité pour les articulations et les muscles. Les
matiéres actives présentes dans cet enveloppement réduisent
le stress, soulagent la tension et stimule la circulation.

30 MIN - 65€

ENVELOPPEMENT LAVANDE

Calme les nerfs et équilibre I'esprit, aide a contrer la fatigue,
la difficulté d’endormissement, les troubles de I'estomac et
de l'intestin.

30 MIN - 65€



Les Escales de Santa Ponsa - Day Pass

UNE JOURNEE A SANTA PONSA

Petit-déjeuner
Accés au Spa et a la tisanerie
Accés a la piscine extérieure
De 9b a 18h, adulte uniquement

80€ / PERS

BREAKFAST & RELAX

Petit-déjeuner
Soin corps ou visage - 50 min
Acces au Spa et a la tisanerie
Acces a la piscine extérieure
De 9h & 18h, adulte uniquement

140€ / PERS

LUNCH & RELAX

Déjeuner (entrée/plat ou plat/dessert, hors boisson)
Soin corps ou visage - 50 min
Acceés au Spa et a la tisanerie
Acceés a la piscine extérieure
De 9b a 18h, adulte uniquement

150€ / PERS






Les informations pratiques

HORAIRES

Le Spa Susanne Kaufmann est ouvert du lundi au dimanche.
Les soins sont sur rendez-vous de 10h a 20h.
Résidents de I'h6tel : Accés au Spa (spa, piscine intérieure, sauna et hammam) de 9h a 21h.

ARRIVEE

Nous vous conseillons d’arriver 15 minutes avant le début de votre soin.
Le Spa est accessible aux personnes a mobilité réduite. Un peignoir, une serviette et des tongs
vous seront fournis. Des vestiaires sont a votre disposition ainsi que des casiers. Le temps des
prestations correspond a la durée indiquée. Le temps d'installation dans la cabine n’est pas
inclus. En cas de retard, la durée de votre soin sera réduite en conséquence.

POLITIQUE D’ANNULATION

Les annulations effectuées plus de 24 heures a I'avance n‘entrainent aucun frais. En cas
d'annulation sous 24 heures ou de non présentation, l'intégralité du soin sera facturée (sauf
sur présentation de documents justificatifs).

SANTE

Nous vous remercions de nous informer lors de votre réservation de tout probleme de santé
et de toute allergie ou blessure susceptibles d’avoir une incidence survotre prestation. Nous
vous demanderons de remplir sur place un formulaire de santé.






Les informations pratiques

REGLEMENTATION

Le Spa est réservé aux adultes pour des raisons de sécurité, de responsabilité et d’assurance.
L'accés aux enfants de moins de 18 ans est autorisé avec la présence d’un adulte ou I'un des
parents sur validation préalable de I'h6tel. Nous vous ferons signer un document dégageant
I'établissement de toute responsabilité. En cas de perte ou dégradation de vos effets personnels,
I'établissement ne pourra étre tenu responsable.La consommation d’alcool et de tabac est
strictement interdite. Pour profiter de I'acces au Spa, nous vous remercions de prévoir votre
maillot de bain. Des maillots vous sont toutefois proposés a la vente sur place.

Le Spa Susanne Kaufmann est un environnement dédié a la relaxation : afin de respecter

I'intimité et la tranquillité de tous nos clients, les appels ne sont pas autorisés au Spa, la position

en «mode silence» est acceptée. Les soins effectués dans le Spa Susanne Kaufmann sont non

thérapeutiques et non médicalisés et sans association sexuelle. Ces soins sont exclusivement
esthétiques et de détente. Les praticien(nes) sont diplomé(e)s.

BONS CADEAUX

Offrez a une personne que vous aimez une expérience de bien-étre unique et personnalisé
au Spa Santa Ponsa. Composez vous-méme votre bon cadeau avec des soins ou un montant
défini. Les bons cadeaux sont valables 6 mois a partir de la date d’achat.

Retrouvez toutes nos prestations a offrir sur notre site internet www.santaponsa.com






Santa Ponsa

FONTENILLE MENORCA

Carretera Llucalari, 07730 Alaior - Espagne
+34 971372 352
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